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Hello Sabin families! I hope you're enjoying
the fall weather. One of the great things
about the IB (International Baccalaureate)
program is that it allows students to be
active participants in their own learning.
Aside from developing and reflecting on the
Learner Profile Attributes, students also learn
skill sets that will take them well beyond the
classroom. The Approaches to Learning are
included in IB classrooms and consist of
developing social skills, research skills,
thinking skills, communication skills, and
self-management skills. At the kindergarten
level, self-management skills can include
things like fine motor skills while at the fifth
grade level self-management skills might
include things like making informed choices. 
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¡Hola familias de Sabin! Espero que estés
disfrutando del clima otoñal. Una de las
mejores cosas del programa IB (Bachillerato
Internacional) es que permite a los estudiantes
ser participantes activos en su propio
aprendizaje. Además de desarrollar y
reflexionar sobre los atributos del perfil de
aprendizaje, los estudiantes también aprenden
conjuntos de habilidades que los llevarán
mucho más allá del aula. Los enfoques de
aprendizaje se incluyen en las aulas del IB y
consisten en desarrollar habilidades sociales,
habilidades de investigación, habilidades de
pensamiento, habilidades de comunicación y
habilidades de autogestión. En el nivel de jardín
de infantes, las habilidades de autogestión
pueden incluir cosas como la motricidad fina,
mientras que en el nivel de quinto grado, las
habilidades de autogestión pueden incluir
cosas como tomar decisiones informadas.

making decisions
gaining specific
facts, ideas, and
vocabulary
interpreting learning

Examples: Examples: 
fine motor skills
time management
healthy lifestyle
codes of behavior
organization

Examples: 
listening to others
speaking clearly
reading and writing
interpreting
symbols

Examples: 
sharing
responsibility
respecting others
cooperating
resolving conflict

Examples: 
planning
collecting/recording
data
interpreting data
formulating questions

tomando decisiones
adquirir hechos,
ideas y vocabulario
específicos.
interpretar el
aprendizaje

las habilidades
motoras finas
gestión del tiempo
estilo de vida
saludable
organización

escuchando a los
demás
hablando
claramente
leyendo y
escribiendo

compartir
responsabilidad
respetar a los demás
cooperando
resolviendo conflicto

planificación
recopilar / registrar
datos
interpretar datos
formulando
preguntas
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El aspecto más importante del

programa IB es el perfil de la

comunidad de aprendizaje. Estos

son los diez atributos que todos los

profesores y alumnos del programa

IB intentan demostrar. Noviembre

es el Mes Nacional de la Herencia de

los Indios Americanos y Nativos de

Alaska. Este mes, veamos algunos

pueblos indígenas famosos y cómo

ejemplifican los rasgos del perfil de

la comunidad de aprendizaje del IB.




The most important aspect of

the IB program is the Learner

Profile. These are the ten

attributes all teachers and

students of the IB program try to

demonstrate. November is

National American Indian and

Alaska Native Heritage Month.

This month, let's look at some

famous indigenous people and

how they exemplify the IB

Learner Profile traits!

Annie Dodge Wauneka helped

improve healthcare for the Navajo

Nation. She was a recipient of many

awards including the Presidential

Medal of Freedom and in 2000 she

was inducted into the National

Women's Hall of Fame.

Suzan Shown Harjo (Cheyenne y

Hodulgee Muscogee), es poeta,

escritora y oradora. Ella siempre ha

abogado por los derechos de los

nativos americanos. Ha trabajado para

lograr que los equipos deportivos

abandonen mascotas y nombres que

promuevan estereotipos negativos de

los nativos americanos.

Suzan Shown Harjo (Cheyenne and

Hodulgee Muscogee), is a poet,

writer, and speaker. She has always

advocated for Native American

rights. She has worked on getting

sports teams to drop mascots and

names that promote negative

stereotypes of Native Americans. 

Annie Dodge Wauneka, ayudó a

mejorar la atención médica de la

Nación Navajo. Recibió muchos

premios, incluida la Medalla

Presidencial de la Libertad y en 2000

fue incluida en el Salón Nacional de la

Fama de la Mujer.

Jason Momoa (Native Hawaiian

and Pawnee) may play Aquaman

but he also stands up for

Indigenous Rights. He is hoping to

star in/create more television

shows that bring the stories of

Indigenous people to life. 

Jason Momoa (nativo de Hawai /

Pawnee) puede interpretar a

Aquaman, pero también defiende los

derechos indígenas. Él espera

protagonizar / crear más programas

de televisión que den vida a las

historias de los pueblos indígenas.

Sacagawea (Lemhi Shoshone) was

just 16 years old when she helped

the Lewis and Clark Expedition by

using her knowledge of the land and

its natural history to help them

explore the region. She has since

become a symbol of women’s worth

and independence.

Sacagawea (Lemhi Shoshone) tenía

solo 16 años cuando ayudó a la

Expedición Lewis y Clark utilizando su

conocimiento de la tierra y su historia

natural para ayudarlos a explorar la

región. Desde entonces, se ha

convertido en un símbolo del valor y

la independencia de las mujeres.



John Herrington (Chickasaw) is

the first Native American to have

traveled to space. He carried the

Chickasaw Nation’s flag on his 13

day trip to space. 

John Herrington (Chickasaw) es el

primer nativo americano que ha

viajado al espacio. Llevó la bandera

de la Nación Chickasaw en su viaje

de 13 días al espacio.

Deb Haaland (Laguna Pueblo) is one

of the first two Native American

women elected to congress. She is

currently serving as Secretary of

the Interior. Her open-mindedness

has led to the development of

environmentally friendly policies.

Deb Haaland (Laguna Pueblo) es una de

las dos primeras mujeres nativas

americanas elegidas al Congreso.

Actualmente se desempeña como

Secretaria de Gobernación. Su apertura

mental la ha llevado al desarrollo de

políticas respetuosas con el medio

ambiente.

Cory Witherhill (Navajo) is the

only Native American Navajo race

car driver to qualify for the

Indianapolis 500. 

Cory Witherhill (Navajo) es el único

piloto de carreras de nativos

americanos Navajo que califica para

las 500 Millas de Indianápolis.

Maria Tallchief (Osage) was the

first Native American to become a

prima ballerina. She had a great

impact on ballet and her role as

the Sugarplum Fairy in The

Nutcracker made the ballet one of

the most popular in the United

States. 

Maria Tallchif (Osage) fue la primera

nativa americana en convertirse en

primera bailarina. Tuvo un gran

impacto en el ballet y su papel de hada

de azúcar en El cascanueces convirtió

al ballet en uno de los más populares

en los Estados Unidos.

Wilma Mankiller (Cherokee) was

elected to be the Principal Chief of

the Cherokee Nation. She fought

for Native American rights and

received many awards including

the Presidential Medal of

Freedom. 

























Wilma Mankiller (Cherokee) was

elected to be the Principal Chief of

the Cherokee Nation. She fought for

Native American rights and

received many awards including

the Presidential Medal of Freedom.

Michaela Goade (Tlingit and

Haida) is an American Illustrator.

Her illustrations in the book We

Are Water Protectors won the

Caldecott Medal and she became

the first Native American to win

the award. 

Michaela Goade (Tlingit y Haida)

es una ilustradora estadounidense.

Sus ilustraciones en el libro We

Are Water Protectors ganaron la

Medalla Caldecott y se convirtió

en la primera nativa americana en

ganar el premio.

Now it's your turn! Have you seen your Sabin student

demonstrating one of these attributes at home? Please send a

photo of them and a description of how they demonstrated

the attribute to carrie_hartman@dpsk12.org. Their photo will

be displayed in the main lobby and they will be entered in a

drawing to win a trip to the IB treasure box! 

¡Ahora es tu turno! ¿Ha visto a su estudiante de Sabin

demostrando uno de estos atributos en casa? Envíe una foto

de ellos y una descripción de cómo demostraron el atributo a

carrie_hartman@dpsk12.org. ¡Su foto se mostrará en el

vestíbulo principal y participarán en un sorteo para ganar un

viaje al cofre del tesoro del IB!



check out these children's books about indigenous cultures and people!

¡Mira estos libros para niños sobre culturas y pueblos indígenas!


